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CLUB DE BRIDGE 2025-2026

Depuis plusieurs années, ’'ENC propose aux éléves de la 6°™ a la terminale de s’initier a la
pratique du bridge (pour ceux qui n‘ont encore jamais joué), ou, pour ceux qui ont commencé
lors des rentrées précédentes, de se perfectionner pour devenir, peut- étre, de futurs champions.

Le bridge permet d’aborder de nombreuses questions de gymnastique mentale et constitue un
outil pédagogique de premiére classe. Il développe en effet chez les éléves plusieurs qualités :

Le sens de I'observation et de la déduction

Le raisonnement logique appuyé sur les régles de base de I'arithmétique
La concentration et la mattrise de soi

Lesprit d’équipe

Les séances se déroulent dans le strict respect des régles sanitaires établies par I'établissement.

La fédération francaise de bridge (FFB), dans le cadre d’une convention conclue avec le ministére
de l'éducation nationale, encourage les établissements scolaires a proposer des séances
d’initiation hebdomadaires. Animées bénévolement par des personnes qui pratiquent
régulierement le bridge, ces séances, d’'une durée d’'une heure, sont concues comme un moment
de détente pour les jeunes joueurs.

Une progression réguliere, fondée sur une méthode pédagogique éprouvée, s'opére tout au long
de lI'année et des tournois entre établissements sont proposés aux volontaires a partir de la

deuxiéme année.

La participation au club suppose, de la part des éléves, un engagement d’assiduité, de fair-play et
de sérieux, méme si 'atmosphére demeure toujours joyeuse et détendue.

Les séances ont lieu chaque semaine le mardi de 12h30 a 13h30 (salles au 1°*" étage) et ne sont
donc pas ouvertes aux éléves reprenant les cours a 13h30 le mardi.

La séance de présentation de rentrée se tiendra le mardi 30 Septembre 2025.

N’hésitez pas a vous inscrire (cf. fiche a compléter) et a faire connaissance avec les
animateurs : cela n’engage a rien a ce stade.
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FICHE A COMPLETER- INSCRIPTION AU CLUB DE BRIDGE
(écrire en lettres majuscules si possible)
1% inscription au club : OUI-NON
A suivi les séances d’initiation depuis la rentrée 2023 : OUI-NON

A suivi les séances d’initiation depuis la rentrée 2024 : OUI-NON

Nom et prénom de I'éleve :
Date de naissance :

Classe :

Adresse postale des parents :
N° de téléphone des parents :

Adresse électronique des parents :

Date :

Signature de I'éleve : Signature des parents :

Fiche a remettre a:
Mme Lucas, éducatrice du niveau 5°™ au plus tard le vendredi 19 Septembre 2025



